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一.此藥有哪些作用?

1.因骨關節代謝機能衰退引發之關節病如骨質疏鬆、
骨膜硬化、腰痛、骨折。

2.此藥可能因其他原因而給您服用。請洽詢您的醫師。

二.使用此藥必須注意哪些事項?

1.使用天然產品之前，請務必先諮詢醫生。有些產品
可能無法與藥物或其他天然產品很好地混合。

2.本產品可能會干擾某些實驗室測試。請務必與您的
醫生討論此事以及您正在服用的所有藥物。

3.如果計劃進行手術，請務必告知醫生您已服藥。

4.如果您對貝類過敏，請格外小心。

5.如果您正在服用藥物稀釋血液，

請格外小心。這些是華法林

(Coumadin)，肝素或依諾肝素(Lovenox)等藥物。

三.副作用為何？
1.可能包括：便秘、腹瀉、嘔吐、昏昏欲睡、頭痛、
失眠。

2.這些並未涵蓋所有可能發生的副作用。若您對副作
用有疑問，請聯絡您的醫師
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四.如果我忘記（錯過）一次用藥，該怎麼辦？
1.跳過未服的藥物，繼續按照您的療程服藥。

2.切勿一次服用兩倍或額外劑量。

五.我應該如何儲存此藥？
1.存放於室溫下。

2.儲存在乾燥處。不要儲存在浴室。

3.將所有藥物放在一個安全位置。將所有藥物放在兒
童和寵物都無法觸及的地方。
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